PROGRAMME
DE FORMATIONS

‘ Médecins de Montagne



A DPC (3 JOURS INDEMNISES PAR AN)

DPC ECHOGRAPHIE DE PREMIERE INTENTION DE L'EPAULE
EN TRAUMATOLOGIE AIGUE

Acquisition des notions de bases afin de permettre, par une
échographie de premiére intention, basée sur des signes
simples, de compléter la prise en charge diagnostique de
pathologies traumatiques de 'épaule.

\.__*» R Drs Jean-Marc Bertrand & Richard Langlois, MdeM
= Drs Stéphanie Tissot & Franck Breso, Médecins
JEUDI 11-06 échographistes

Chateau des Comtes de Challes

N° 0482425012

DPC ECHOGRAPHIE RESPIRATOIRE DE PREMIERE INTENTION

Acquisition des notions de bases afin de permettre, par une
échographie de premiére intention, basée sur des signes
simples, ainsi que la recherche de pneumothorax, hémothorax
en premier recours.

Dr Julien Mirabel, MdeM
Dr Julie Pelletier, Pneumologue

VENDREDI 12-06

Chateau des Comtes de Challes

DPC TRAUMATISME DE LA CHEVILLE EN 1ER RECOURS
CHEZ L'ADULTE

Prise en charge et orientation d’un patient atteint de la
cheville traumatique aigué. Examen de la cheville, prescription
et lecture des imageries, connaissance des filieres de soin.

Drs Jean-Baptiste Delay & Nicolas Girod MdeM
MARDI 23 & Dr Guillaume Ducrot, Chir. ortho et traumatique
MERCREDI 24-06 Dr Catherine Radier, Médecin radiologue

0482325003

Chateau des Comtes de Challes " N° DPC

DPC PETITE CHIRURGIE EN CABINET DE MEDECINE GENERALE

Ateliers pratiques, révision des techniques et concernant
certains gestes de petite chirurgie réalisables en cabinet de
médecine générale : suture, exérése de lésion cutanée, abces,
ongles incarnés...

Dr Pierre-Yves Martins, MdeM

Drs Laure Bondier & Pauline Hoelt, Dermatologues

Dr Vincent Ruer, Chir. digestif JEUDI 25-06
- La Maison Rouge - Barberaz

C ; 10482425008

A A i inscription sur les sites: mondpc.fr (avec N°DPC formation)
WA +mdem.org
R



DPC ECHOGRAPHIE : INFILTRATION DU GENOU ET DE L'EPAULE EN
MEDECINE GENERALE

Acquisition des notions de bases suffisantes pour permettre de
réaliser une infiltration du genou et de ’épaule sous échoguidage.

Drs Jean-Marc Bertrand & Richard Langlois, MdeM
Drs Stéphanie Tissot & Franck Breso, Médecins échographistes

VENDREDII 11-09

Chateau des Comtes de Challes

10482425010

DPC PRISE EN CHARGE DE L'EPAULE NON TRAUMATIQUE

Démarche diagnostique devant une épaule douloureuse non
traumatique de l'adulte.

Quelle pertinence de l'examen clinique et quels diagnostics
évoquer en fonction du délai ?

N ) P

Dr Romain Legris, MdeM
JEUDI 17-09 Dr Hubert Lenoir, Chir. de l'épaule, du coude et de la main
Azureva, La Londe-les-Maures (83) Dr Frédéric Guichard7 Médecin du sport

DPC PETITE CHIRURGIE EN CABINET DE MEDECINE GENERALE

Ateliers pratiques, révision des techniques et concernant
certains gestes de petite chirurgie réalisables en cabinet de
médecine générale : suture, exérése de lésion cutanée, abces,
ongles incarnés...

Dr Pierre-Yves Martins, MdeM .
> Drs Laure Bondier & Pauline Hoelt, Dermatologues P e
Dr Vincent Ruer, Chir. digestif JEUDI 26-11
Chéateau des Comtes de Challes

0482425008

A FORMATION E-LEARNING

DPC REALISATION ET INTERPRETATION DE
L'ELECTROCARDIOGRAMME

Maitriser les regles de bonnes pratiques en médecine
générale. Savoir interpréter un ECG dit "normal" et un ECG
"pathologique" en consultation de prévention chez un patient
asymptomatique.

Dr Romain Legris, MdeM
Dr Florent Semeria, MG activité mixte cardio/urgences
Iconographie - Dr Pierre Taboulet, Cardiologue



A FAF (NON INDEMNISEES)

FAF IMMOBILISATION + PRISE EN CHARGE DE L'EPAULE
Tarif pour les internes : 150€

Un jour de réalisation d'immobilisations relatives et rigides. Un
jour de prise en charge des traumatologies courantes en
médecine de montagne.

Drs Jean-Baptiste Delay, Christelle Guiberteau, Patrick

Joubert, MdeM
MERCREDI 25-11 Theophanis Canellis, Gypsothérapeute

Chateau des Comtes de Challes

FAF ECHOGRAPHIE DE PREMIERE INTENTION DE L'EPAULE ET DE LA -
CHEVILLE EN TRAUMATOLOGIE AIGUE p— m e

Acquisition des notions de bases afin de permettre, par une

échographie de premiére intention, basée sur des signes
simples, de compléter la prise en charge diagnostique de
pathologies traumatiques de la cheville et de 'épaule.

Drs Jean-Marc Bertrand & Richard Langlois, MdeM
Drs Stéphanie Tissot & Franck Breso, Médecins
JEUDI 3 &

échographistes
VENDREDI 4-12

Chateau des Comtes de Challes

% Cunements 2026

} JOURNEE DES INTERNES ET DES JEUNES MEDECINS

Mercredi 3 juin 2026

QAu Chateau des Comtes de Challes (73)

> CONGRES DES MEDECINS DE MONTAGNE

4 jours de conférences sur la médecine générale de
ler recours et les traumatologies de sports d'hiver.

Du vendredi 18 au lundi 21
septembre 2026

9 A Londe-les-Maures (83)
P Organisateurs : Drs Fiona Latto, Benoit Tschirner et Pierre Michel Depinoy




