“ CONGRES
DES MEDECINS
DE MONTAGNE

‘Médeoins de Montagne

Organisation



VENDREDI 18 SEPTEMBRE

12h00 Buffet | Hotel
13h00 Café d’accueil

_rre Michel Depinoy | MdeM

Traumatismes en ophtalmologie : corps étrangers, ulcéres de cornée,
14h00 - 14h45 plaie de paupieére...
Dr Elisabeth Devial | Ophtalmologue

15h30 -16h00 Pause & réseautage

Traumatismes épaule : traitement chirurgical vs orthopédique

16h00 - 17h00 Dr Richard Aswad | Chirurgien de I'épaule

17h00 - 18h00 Actualités sur la maladie de Lyme
Pr Yves Hansmann | Infectiologue

19h30 Diner & soirée de bienvenue a ’hotel

SAMEDI 19 SEPTEMBRE
Demi-jouwrnée atelions

A VOUS LA PRATIQUE!

8h30 Echange de pratiques autour d’un:
(2h par atelier en sous groupes)

Atelier pratique échographie

. Examen de I’épaule et
en cabinet de montagne

type d'immobilisation
Dr Jean-Marc Bertrand
Dr Richard Langlois
Dr Michel Chahbenderian
MdeM et Médecin du sport

Dr Richard Aswad
Chirurgien de ’épaule

10h30 Pause & réseautage
12h30 Déjeuner | Hétel

14h00 Activité team building

PG Diner | Soirée de Gala
20h00 ,\,V X Theme : "Ma mere ne m’aurait jamais laissé sortir comme ¢a "
N

Musique : DJ Mr Pioup



DIMANCHE 20 SEPTEMBRE
10h00

Déjeuner | Hétel 12h30

La "bonne" immobilisation du genou traumatisé aigué :
importance du LAL 14h00 - 14h45

Dr Francgois Ehkirch | Chirurgien du genou
Comment et quand utiliser une botte de marche plutét qu'un platre

. o __ouunerésine 14h45 - 15h30
Dr Fouad El Bakali Kassimi | Chirurgien orthopédiste
Pause & réseautage 15h30 -16h00
Traumatologie courante de l'enfant :
prise en charge chirurgicale immédiate ou retour a domicile ? 16h00 - 16h45

Dr Emeline Bourgeois | Chirurgienne orthopédique pédiatrique

Pieges radiologiques en traumatologie

Dr Jean Jacques Banihachemi | Urgentiste 16h45 - 17h30

Assemblées Générales .
Médecins de Montagne & Médecins de Montagne Organisation 17h30 - 18h15

Visite du domaine, dégustation de vins et apéro dinatoire
LUNDI 21 SEPTEMBRE

Pathologies dermatologiques courantes imagées en
médecine générale 9h00 - 9h45
Dr Christian Derancourt | Dermatologue

Table ronde :

Petits gestes écologiques dans un cabinet de montagne 9h45 -10h30
Dr Lucile Meyer | MdeM
Pause & réseautage 10h30 -11h00
Epidémiologie Médecins de Montagne 11h00 - 11h15

Dr Jean Baptiste Delay | MdeM

Médecine en milieu isolé

Société Francaise de Médecine en Milieu Isolé 11h15 - 12h00

Déjeuner | Hétel 12h30

INFOS PRATIQUES @ Village vacances Azureva

423 route du Pellegrin, 83250 La Londe-les-Maures

Q Parking gratuit au sein du village. &

g Hyéres : 13 km
Toulon : 28 km

% 04 94 05 14 14




	ème
	CONGRÈS
	DES
	MÉDECINS
	DE MONTAGNE
	La Londe-les-Maures
	Du 18 au 21 septembre 2026
	VENDREDI 18 SEPTEMBRE
	13h30 - 14h00
	Ouverture du congrès
	Drs Fiona Latto, Benoît Tschirner et Pierre Michel Depinoy  | MdeM

	14h00 - 14h45
	Traumatismes en ophtalmologie : corps étrangers, ulcères de cornée, plaie de paupière...
	Dr Elisabeth Devial | Ophtalmologue

	14h45 - 15h30
	Partenaires show
	16h00 - 17h00
	Traumatismes épaule : traitement chirurgical vs orthopédique
	Dr Richard Aswad |  Chirurgien de l’épaule

	17h00 - 18h00
	Actualités sur la maladie de Lyme
	Pr Yves Hansmann | Infectiologue

	19h30
	Diner & soirée de bienvenue à l’hôtel



	SAMEDI 19 SEPTEMBRE
	Demi-journée ateliers
	A VOUS LA PRATIQUE!
	8h30
	Echange de pratiques autour d’un :
	Atelier pratique échographie en cabinet de montagne
	10h30

	Examen de l’épaule et type d'immobilisation
	12h30

	14h00
	Activité team building
	20h00
	Diner |  Soirée de Gala
	Thème : "Ma mère ne m’aurait jamais laissé sortir comme ça " Musique : DJ Mr Pioup




	DIMANCHE 20 SEPTEMBRE
	Activité détente
	10h00
	12h30
	La "bonne" immobilisation du genou traumatisé aiguë :  importance du LAL

	MCS France : ou en sont les autres réseaux MCS ?
	Dr François Ehkirch  |  Chirurgien du genou

	14h00 - 14h45
	14h00 - 15h00
	Comment et quand utiliser une botte de marche plutôt qu'un plâtre ou une résine
	14h00 - 15h00
	Dr Fouad El Bakali Kassimi |  Chirurgien orthopédiste

	14h45 - 15h30
	15h30 - 16h00
	Traumatologie courante de l'enfant :  prise en charge chirurgicale immédiate ou retour à domicile ?
	Dr Emeline Bourgeois  |  Chirurgienne orthopédique pédiatrique

	16h00 - 16h45
	Pièges radiologiques en traumatologie
	Dr Jean Jacques Banihachemi  |  Urgentiste

	16h45 - 17h30
	Assemblées Générales
	Médecins de Montagne & Médecins de Montagne Organisation

	17h30 - 18h15
	14h00 - 15h00
	Diner au Domaine viticole des Bormettes
	19h30
	Visite du domaine, dégustation de vins et apéro dînatoire


	LUNDI 21 SEPTEMBRE
	9h00 - 9h45
	Pathologies dermatologiques courantes imagées en médecine générale
	Dr Christian Derancourt | Dermatologue
	Table ronde :  Petits gestes écologiques dans un cabinet de montagne
	Dr Lucile Meyer | MdeM

	9h45 - 10h30
	10h30 - 11h00

	Epidémiologie Médecins de Montagne
	Dr Jean Baptiste Delay  | MdeM

	11h00 - 11h15
	Médecine en milieu isolé
	Société Française de Médecine en Milieu Isolé

	11h15 - 12h00
	12h30


	INFOS PRATIQUES
	Village vacances Azureva 423 route du Pèllegrin, 83250 La Londe-les-Maures
	Parking gratuit au sein du village.
	Hyères : 13 km Toulon : 28 km

	04 94 05 14 14


